
ПЛАН  

по реализации родительского университета  

на 2023/2024 учебный год 

 

№ п/п Тема заседания Время 

проведения 

Форма 

проведения 

Кто проводит 

1. Профилактика 

подросткового 

суицида 

Сентябрь Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

2. Профилактика 

противоправного 

поведения 

несовершеннолетних 

Сентябрь-

октябрь 

Консультации Самусева О.В., зам 

директора по УВР 

Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

3 Секреты успешной 

адаптации 

Октябрь Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

4 Буллинг в 

подростковой среде 

Ноябрь Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

5. Секреты здорового 

образа жизни 

Ноябрь-

декабрь 

Консультации Самусева О.В., зам 

директора по УВР 

Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

6 Эффективные 

стратегии поведения 

родителей с детьми 

подростками 

Декабрь Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

7 Мой ребенок-

подросток 

Январь Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

8 Профилактика 

насилия в семье 

Февраль Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

9 Профилактика 

девиантного 

поведения в 

подростковом 

возрасте 

Март Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

10 Экзамены без 

стресса 

Апрель Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог  
11. Проблемы и радости 

опекунов 

Апрель Консультации Самусева О.В., зам 

директора по УВР 



Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог  

Кураторы учебных групп 

12 Ценности, традиции 

и обычаи семьи. 

Значение примера 

родителей в 

воспитании ребенка 

Май  Родительский 

лекторий 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

13 Воспитание и 

общение с детьми в 

семье 

В течение 

учебного 

года 

Консультации  

  

Самусева О.В., зам 

директора по УВР 

Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог  

14. Профилактика 

социального 

неблагополучия 

В течение 

учебного 

года 

Консультации  

  

Самусева О.В., зам 

директора по УВР 

Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог 

15. Индивидуальные и 

возрастные 

особенности детей 

В течение 

учебного 

года 

Консультации  

  

Самусева О.В., зам 

директора по УВР 

Посканная М.В., педагог 

социальный 

Сырцова Е.А., педагог-

психолог  

 


