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Пресс-релиз

<<1 марта - Международный день борьбы с наркоманией>>

проблема наркомании является одной из наиболее актуаJIьных как для

здравоохранения, так и для вс9го общества в целом. В настоящее время в

РеЪпублиrtе БеларусЬ оообуЮ обеопокО9нностъ вызывает быстрое

распространения ,uрr.оr"'rеской зависимости среди молодежи, Настораживает и

тот 
-фur.i, 

чтО несоверШеннолетние вовлекаются не толъко в потребление

наркотиков, но и в их сбыт.
К сожыIению, в наше время возраот молодых людеЙ, употребляющих

наркотики, р9зко снизился, - некоторые подростки начинают пробовать

наркотики уже в возрасте |2-:lЗ лет. НаркотиItи влияют на детский организм

намного сильнее, чем на взрослый. Раннее начало употребления наркотических

веществ способно привести к более быстрому развитию зависимости, чем у
взрослых, и другим проблемам. Так, употребление наркотиков приводит к

необратимым изменениям в организме чеJIовека. Под действием наркотиков

погибают клетки мозга, страдает сердечно-сосудистая система, разрушаются
кIIеткИ крови, возникает окпонНость к тромбозам соаудов и незаживающим язвам,

выпадают зубы и Boлocbl. Наркомания в подростItовом возрасте ведет к

стремителъноЙ деградациИ JIичности, возникновению псшхопатологических

пuруц1*"ий, грубым личностi{ым изменениям, которые препятствуют в булучем

адаптироваться ко взрослой жизни.
i пuрr.оr"ками связано понятие (злоупотребпение>> этими вещеотвами. Суть

зпоупотрaбп*п"" состоит в том, что tIринимающий наркотики в действительности

не нуждаетоя в них с медицинской точки зрения, и они 11редставляют опасность

для его организма (особенно шодросткового). Коварная особенноOть наркотика

заключается В том, что организм человека, принимающего это вещество

неоднократно, в течение некоторого времени перестает реагировать на

принимаемую дозу и требует постоянного ее увеличения. относителъно

lrродолжительное употребление FIаркотиIIов порождает пагубную привычку к

этиМ вещеQтвам, * человек атановитQя наркоманом. Одно из самых опасных

дейотвий наркотика на организм заключается в том, что он споQобен в самые

коротItие сроки сформировать жеоткуIо зависимость состояния человека, его

физи.песпогь и психического самOчуватвия 0т употребления препарата,

Наркотичеакая зависимость может появиться даже посJIе однократного IIриема

наркотиков, - этим и страшна наркомания.
гIервые признаки того, что tIодросток уtIотребляет наркотичеQкие вещества,

проявляIотся уже сшустЯ неделю цосJIе начаJIа их приеМа. О том, что губителъный

механизм запущен в действие, говорят появившиеQя tIроблемы с 1"lебой,

конфликты с учителями, родителями и оверстниками, поздние приходы домой,

прогулы школьных уроков. Подросток часто отсутствует дома, у него появляются

новые, сомнительные знакомые, с которыми он ведет тайне разговоры. Поведение

наркомаНа также меняетаЯ. ПодроСток стаI]овится раздражитеJIъным, грубым, у


